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Starke Eltern — Starke Kindef

Ein Kursangebot fiir alle Mitter und Vater, die mehr
Freude, Leichtigkeit und zugleich mehr Sicherheit in
der Erziehung erreichen méchten.

flr junge Familien im Haus
fir Kinder BLAUER ELEFANT
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Far wen?

Eltern mit Kindern zwischen 0 und 3 Jahren Haus fiir Kinder BLAUER ELEFANT
Wann? Im Haus fiir Kinder gibt es nicht nur ein Famitiefe,
Krabbelgruppe ,Klitzeklein* sondern noch viel mehr: Sermie, Beratungsangebote,

0-1 Jahr: Montag 10:6€.2:00 Uhr (mit Anmeldung) eine Kinderkleiderkiste und Veranstaltungen wie etwa eine

Fur Familien sind die ersten Monate und Jahre eine span- Spielgruppe Kochgruppe flr Grundschulkinder an den Wochenenden.
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Herausforderungen stellt. 0&FOFS 5SFa
Mittwoch 9:3011:30 Uhr
Im Familiencafé im Haus fiir Kinder BLAUER ELEFANT Donnerstag 15:6Q7:00 Uhr
haben Eltern und weitere Bezugspersonen die Gelegenheit,
sich mit anderen Familien auszutauschen, sich zu entspan- Wo?
nen und in kindgerechten Raumlichkeiten ihre Kinder im Deutscher Kinderschutzbund
Kontakt mit Gleichaltrigen zu erleben. Haus fir Kinder BLAUER ELEFANT

Posener Str. 60, 40231 Dusseldorf
Dabei werden die Familien von den Mitarbeiter*innen des
Familiencafés und der Spielgruppen begleitet. Sie beraten Wie melde ich mich an?
und vermitteln Hilfen, wenn weiterflihrende Unterstiitzung Eine Anmeldung ist nur fir die Krabbelgruppe
gewinscht ist. Im Familiencafé sind immer kompetente und die Spielgruppe notig.
Gesprachspartner*innen vor Ort.



