Wer wir sind

Wir machen Kinder

UNSCHLAGBAR!

UNSCHLAGBAR fiir Kinderrechte und gewaltfreie Erziehung.
So lautet das Motto des Diisseldorfer Kinderschutzbundes.
Seit Uber 50 Jahren setzen wir uns tatkraftig fir den
Schutz der Kinder vor jeglicher Gewalt, vor Ausgrenzung
und Diskriminierung sowie fir die Férderung ihrer Ent-
wicklung und Fahigkeiten ein. Basis unserer Arbeit ist

die UN-Kinderrechtskonvention.

Der Mittelpunkt unserer Kinderschutzarbeit vor Ort ist das
Haus fir Kinder in Disseldorf-Lierenfeld. 2015 erhielt es
die Qualitatsauszeichnung BLAUER ELEFANT - das Giite-
siegel fiir Kinderhduser des Kinderschutzbundes. In unse-
ren Projekten arbeiten hauptamtliche Fachkrafte eng mit
engagierten Ehrenamtlichen zusammen. Als gemeinniitzi-
ger Verein sind wir zur Finanzierung unserer Projekte fir
Kinder und Familien auf dffentliche Zuschiisse und private
Spenden angewiesen.

Foto: Dennis Hantzschel - www.bildhaus.com
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In Kooperation mit

W Sana Kliniken

Disseldorf
sana Krankenhaus Gerresheim
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== Familiencafé am Sana

in Gerresheim

Fur Eltern, werdende Eltern
und Bezugspersonen

www.kinderschutzbund-duesseldorf.de




Die ersten Schritte als Eltern

Das Familiencafé am Sana Krankenhaus Gerresheim bietet
Schwangeren und allen Familien mit Kindern von 0 bis 3 Jah-
ren die Méglichkeit, sich kostenfrei und ohne Anmeldung
auszutauschen, sich beraten zu lassen und zu giinstigen
Preisen gebrauchte Kinderkleidung zu erwerben.

Fir Eltern kann das Leben mit Kindern zur echten Heraus-
forderung werden. Da ist es gut, jemanden zum Reden
und Zuhdren zu haben, der Rat weif, Tipps gibt oder auch
Hilfen organisiert. Genau auf diese Weise unterstiitzen die
Mitarbeiter*innen des Familiencafés z.B. junge Familien,
die sich erst langsam an ihr neues Leben gewdhnen, oder
Eltern, die viele Fragen haben und unsicher im Umgang
mit ihrem Kind sind.

Familien mit individuellem und intensivem Beratungsbedarf
haben die Maglichkeit, hierfiir einzelne Termine zu verein-
baren.

Zusatzlich findet eine offene Still- und Beikostberatung statt,
die von einer Still- und Laktationsberaterin geleitet wird.

Fiir wen?

Schwangere und Eltern mit Kindern zwischen
0 und 3 Jahren

Wann?

Klitzeklein (0-1 Jahr)
Montag 9:30-12:00 Uhr
Offener Treff (0-3 Jahre)
Mittwoch 15:00-17:30 Uhr
Freitag 9:30-12:00 Uhr

Wo?
Familiencafé am Sana
Im Heidewinkel 8, 40625 Diisseldorf-Gerresheim

Wie melde ich mich an?

Eine Anmeldung ist nicht nétig. Rickfragen gern
unter 0211-6170570 oder 0211-1617057 24 oder per
Mail an teesselink@kinderschutzbund-duesseldorf.de
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WEITERE ANGEBOTE

Starke Eltern - Starke Kinder®

Ein Kursangebot fiir alle Miitter und Vater, die mehr
Freude, Leichtigkeit und zugleich mehr Sicherheit in
der Erziehung erreichen méchten.

Schreibaby-Beratung

Individuelle und bindungsbasierte Beratung fiir Eltern
mit Babys, die viel schreien und wenig schlafen.




