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Pressemitteilung 
 
20 Jahre „Haus für Kinder“ in Düsseldorf-Lierenfeld: 
Starke Hilfen, kurze Wege – alles unter einem Dach 
 
Düsseldorf, 08.11.2022 Seit mehr als 50 Jahren setzt sich der Kinderschutzbund Düsseldorf 
tatkräftig für Kinder, Jugendliche und ihre Rechte ein. Ein besonderer Meilenstein in der Historie:  
Vor 20 Jahren wurde in Düsseldorf-Lierenfeld das "Haus für Kinder" eröffnet. Durch den Umzug 
der Geschäftsstelle in die Posener Straße 60 entstand dringend benötigter Platz für die Erweiterung  
der Angebote.  
 
Seitdem hat sich das „Haus für Kinder“ über den Stadtteil Lierenfeld hinaus als wichtige Anlaufstelle 
für ratsuchende Familien in Düsseldorf etabliert. Neben der Geschäftsstelle sind alle 
Ansprechpartner*innen der verschiedenen Hilfe- und Beratungsangebote an dem Standort erreichbar: 
Prävention, Beratung, Frühe Hilfen, Krisenintervention – alles unter einem Dach. 
 
2015 erhielt das „Haus für Kinder“ erstmals das Qualitätssiegel BLAUER ELEFANT und trägt dieses 
seither ohne Unterbrechung. Das Siegel wird vom Kinderschutzbund Bundesverband nach strengen 
Prüfungskriterien vergeben und muss alle drei Jahre erneuert werden. 
 
Inzwischen hat sich auch der BLAUE ELEFANT als feste Instanz in Düsseldorf etabliert: Er tritt sowohl 
als Namensgeber auf für das „Haus für Kinder BLAUER ELEFANT“, das dort ansässige „Familiencafé 
BLAUER ELEFANT“ und das Kinderschutzmobil „BLAUER ELEFANT auf Rädern“ als auch als 
sympathisches Maskottchen, das auf keiner Veranstaltung des Kinderschutzbunds in Düsseldorf fehlen 
darf. 
 
Der Kinderschutzbund Düsseldorf sieht seine Hauptaufgabe darin, Gewaltursachen zu bekämpfen und 
geeignete Maßnahmen zur Vermeidung von psychischer und physischer Gewalt gegen Kinder zu 
entwickeln und umzusetzen. Geschäftsführerin Bettina Erlbruch sagt: „Wir unterstützen die Familien in 
Düsseldorf, das Ideal einer gewaltfreien Erziehung zu verwirklichen.“ Dafür wurden zahlreiche Hilfe-, 
Beratungs- und Bildungsangebote sowohl für Erwachsene als auch für Kinder und Jugendliche 
entwickelt. Diese sind zum Teil bewusst niederschwellig gehalten, um gezielt Menschen anzusprechen, 
denen es schwerfällt, um Rat oder Hilfe zu fragen. Beispielsweise das Familiencafé, wo Eltern mit 
pädagogischen Fachkräften in ungezwungener Atmosphäre Erziehungsfragen besprechen können.  
Oder das Kinder- und Jugendtelefon, das von ausgebildeten, ehrenamtlichen Berater*innen im Alter  
ab 16 Jahren betreut wird.  
 
Wichtiger Bestandteil der Kinderschutzarbeit im „Haus für Kinder BLAUER ELEFANT“ sind die 
regelmäßigen Seminar- und Workshop-Reihen – nicht nur für Erwachsene, zum Beispiel: 
 

 Selbstbehauptungskurse speziell für die Altersgruppe 8-11 Jahre und auch für 10-bis 13-
Jährige: um bei Provokationen, in Konflikten oder „mit Wut im Bauch“ cool (re)agieren zu 
können 

 Seminar „Starke Eltern – Starke Kinder®“: für mehr Gelassenheit und ein besseres Miteinander 
im Familienalltag 

 Workshop „Stärke statt Macht“: damit in Konfliktsituationen nach Lösungen gesucht wird und 
nicht nach Schuldigen 
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Ein weiterer Schwerpunkt der Arbeit im „Haus für Kinder BLAUER ELEFANT“ liegt in der Unterstützung 
für in Trennung bzw. Scheidung lebende Familien. Auch hier gibt es Angebote für Eltern und speziell 
für Kinder, zum Beispiel: 
 

 TuSch!-Kindergruppe: um Kindern den Rücken zu stärken, wenn ihre Eltern sich trennen 
 Begleiteter Umgang: für eine gute und unbelastete Beziehung zwischen Kind und getrennt 

lebendem Elternteil 
 Väter solo: für eine wirkungsvolle väterliche Präsenz, auch wenn der Kontakt zum Kind 

eingeschränkt ist 
 
Eine umfassende Darstellung der vielfältigen Angebote des Kinderschutzbunds Düsseldorf findet sich 
unter: www.kinderschutzbund-duesseldorf.de/angebote 
 
 
Kontakt und weitere Informationen: 
Kinderschutzbund Ortsverband Düsseldorf e.V. 
Tobias Schenkel (Stellvertretender Geschäftsführer) 
Posener Str. 60, 40231 Düsseldorf 
Telefon: 0211 6170570 
E-Mail: schenkel@kinderschutzbund-duesseldorf.de 
www.kinderschutzbund-duesseldorf.de 
 
 
Anlage: 
Foto „BLAUER ELEFANT/Kinder“ (© Denis Häntzschel) 
 
 
 
Über den Deutschen Kinderschutzbund Ortsverband Düsseldorf e.V.: 
Der Kinderschutzbund versteht sich als „Lobby für Kinder“ und setzt sich für die Anerkennung der Kinderrechte und eine 
kinderfreundliche Gesellschaft ein. Gewalt vorzubeugen ist sein oberstes Ziel. Der Kinderschutzbund findet Wege zu einem 
gewaltfreien Miteinander und bearbeitet Probleme, bevor sie sich verfestigen. Bei konkreter Gewalt hat der Schutz des Kindes 
oberste Priorität. 
Die Angebote werden überwiegend kostenfrei erbracht. Zur Finanzierung seiner Arbeit ist der Kinderschutzbund Düsseldorf 
neben öffentlichen Fördermitteln auf private Spenden angewiesen. Der Eigenmittelanteil beträgt jährlich rund 200.000 Euro. 
Der gemeinnützige Verband hat 385 Mitglieder und ca. 80 Ehrenamtliche. Eine hauptamtliche Geschäftsführerin und einige 
verantwortliche Teilzeitkräfte gestalten die inhaltliche Arbeit. 


